
　

　　　

　　

　　

干し柿「はさ掛け」伝承へ

12月号

№４４ 令和４年 １１月２５日 発行

開 館 日 月～金曜日（土日、祝日休館）

利用時間 ９時～１７時

時間外・休館日 （予約のみ利用可）

〒939-1756 南砺市土生新５２２‐３

TEL・FAX：０７６３－５５－１２２４

メール higashifutomi.kmn@gmail.com

ホームページ  https://higashifutomi-kc.7104.info

南砺市　世帯数　17,570戸（-8) 福光地域 世帯数 5,917戸 ( -6) 東太美地区　世帯数 336戸（+1）

男　　23,039人（-30） 男　　　7,721人（-18） 男　　   515人（ -1）　

女　　24,898人（-36） 女　　　8,346人（-18） 女　　   524人  (-1）

合計　47,937人（-66） 合計　  16,067人（-36）　 合計　1,039人（ -2）

令和4年10月末現在　人口・世帯数　※（　）内は先月比

南砺市では、「一流の田舎 南砺」を目指して、伝統的な干し柿作りの技術と、昔ながらの里

山風景を守る為、干し柿の”ハサ掛け”プロジェクトが発表されました。ふるさと納税制度の仕組

みを活用した「ガバメントクラウドファンディング（ＧＣＦ）」で寄付を募っています。掲載さ

れている写真は、金山正尚さん（上野）宅の柿バサです。

「ふるさとチョイス」でネット検索すると、専用サイトが出てきます。より詳しい情報が掲載

されています。南砺市民だと返礼品はつきませんが、ふるさと納税による税額控除は受けられる

そうです。
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南砺市では、結婚を希望する独身男女の応援をするため『あなたと私を結ぶ赤い糸プ ロジェク ト

（ＡＩＰ４８）』 に取り組んでいます。「婚活倶楽部なんと」を設置して、 出会いの場の提供や

自分磨きのための講座を開催しています。 ２０２２年１０月１６日現在、「婚活倶楽部なんと」

の在住成婚カップルは、 １６０組いらっしゃ います！！ 「婚活倶楽部なんと」は南砺市が運営

する組織なので安心して加入いただけます。

〇 加入方法及び加入できる方

25 歳以上から概ね 50 歳未満までの独身男女で、次の要件をすべて満たす方です。

（1）できるだけ早く結婚したい方（できれば１年以内に）

（2）市内にお住まいの方または、結婚後、市内に住むことを希望される方

（3）定職または、安定した収入がある方（家事手伝いの方も可）

〇 加入登録費用及び年会費はすべて無料です。※イベント参加費のみ別途必要となります。

【問い合わせ先】 南砺で暮らしません課 婚活支援事業係℡ 0763-23-2037 (10:00～19:00)

【

【

休日相談会

富山県警からのお知らせ～詐欺にあわないために～

南砺市が婚活を支援します

日付 曜日 時　間

3 土 13:30～14:30

5 月 　9:30～11:30

12 月 　9:30～11:30

16 金 東太美ゲートボール協会  16:30～18:30

19 月 　9:30～11:30

22 木 なごみごらく部（健康マージャン） 　9:30～16:30

24 土 すまいる広場 13:30～14:30

29 金 秋桜会  14:00～16:00

内　容 場　所

和室

ホール

サロン「なごみ」

すまいる広場 ホール

サロン「なごみ」 ホール

サロン「なごみ」

会議室

ホール

和室

ホール

交流センター利用・行事予定カレンダー１２月



１２月すまいる広場のおしらせ

５月に植付したコキアが大きく成長して緑から赤そして茶色に

変化し楽しませてくれました。

✩コキアを使ってミニほうきを作ろう 

日 時 １２月３日（土）午後１時３０分～４時３０分

場 所 東太美交流センター

持ち物 園芸用ハサミ

（麻ひも・針金は交流センターで用意します。）

文化祭反省会 開催 【生涯学習子育て部会】

１０月２７日（木）東太美地区文化祭の反省会を開催しました。

生涯学習子育て部会員・文化祭協力者２０人が、出席し準

備から開催当日までの反省点と改善点を話し合いました。

会場準備等の人数見直しやステージ発表の時間帯、展示

物の多様化、フリーマーケットの品数等の意見があり、今

後の文化祭に向けて参考にしたいと思います。

ご協力頂きました皆様ありがとうございました。

令和３年５月に親子で椎茸菌コマ植付をした原木にしいたけが

この秋大きく成長しました。持ち帰られた原木はどうでしょうか。 

交流センターでは忠霊塔の木陰に切株４本置いてありますが、

みごとにしいたけができました。

植付をして１年半かけて生えてきたしいたけは感慨深いですね。！

日 時 １２月２４日（土）午後１時３０分～４時３０分

場 所 東太美交流センター

※フリーマーケット収入でプレゼントを用意します。

乳幼児（保護者同伴）から小学生（１年～３年保護者同伴）、

中学生、みんな来てね 

✩クリスマス会

小学生対象

（１年～３年は保護者同伴）

楽しいゲームで豪華景品ゲット



￥

サロンなごみのご案内

なごみごらく部

日 時 １２月２２日（木）健康マージャン
午前９時３０分～午後４時３０分

サロンなごみの風景

10/24 レコード鑑賞

懐かしい曲にうっとり 10/31 オカリナ演奏

11/7 健康講座 「老いてますます健康」

毎月１回のヘルスボランティア

健康チェック

貝原益軒の養成訓にもあるように「自分に合った

時間を自分なりの楽しみに使って生活すること」が

長寿の秘訣と話されました。

昭和の曲を演奏していただきました。

11/14 トランプゲーム大会

11/14 ７５３運動

トークも交え、楽しく運動

手芸は１２月・１月は休みます。

５日

１２日

１９日

貯筋体操

血圧測定

お楽しみ会

ビンゴ大会【ヘルスボランティア】

2６日

７５３運動

健康講座（回想法）

【地域包括支援センター】

貯筋体操

サロン休み

雨空ひばりショー

【木本るみ子さん】


