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開 館 日 月～金曜日（土日、祝日休館）

利用時間 ９時～１７時

時間外・休館日 （予約のみ利用可）

〒939-1756 南砺市土生新５２２‐３

TEL・FAX：０７６３－５５－１２２４

メール higashifutomi.kmn@gmail.com

ホームページ  https://higashifutomi-kc.7104.info

南砺市　世帯数　17,526戸（-16） 福光地域　世帯数　5,899戸（-11） 東太美地区　世帯数　333戸（ -1）

男　　23,310人（-43） 男　　　7,836人（-24） 男　　   526人（   0）　

女　　25,229人（-42） 女　　　8,451人（-17） 女　　   532人  (  -2）

合計　48,539人（-85） 合計　  16,287人（-41）　 合計　1,058人（  -2）

令和4年1月末現在　人口・世帯数　※（　）内は先月比

令和４年 各地区の区長・自治会長紹介

皆様よろしくお願い致します。

土生新 区長 奥野 忠志 殿 区長 斉田 亨

大西 区長 中山 良一 （新） 土生 区長 森田 茂

下野 自治会長 栗山 薫 （新） 上野 自治会長 山本 貴史（新）

経塚 自治会長 木戸 康弘 （新） 立野 自治会長 井澤 清徳（新）

矢留 自治会長 八田 実久 立野新 自治会長 谷村 和昭

立美 自治会長 森田 昌宏 （新） 北部市野沢自治会長 飛口 篤志（新）

南部市野沢自治会長 井東 浩二郎（新） 殿 自治会長 斉田 秋水

大西 自治会長 木村 隆志 （新） 土生 自治会長 岩崎 一郎（新）

（敬称略）

防災講演会ズーム開催

令和4年2月20日（日）とやま呉西圏域都市圏連携事業防災講演会がふくおか総合文化セ

ンターで開催されました。東太美地域づくり協議会でもズーム参加をして防災意識を高めま

した。

講師は斎藤賢治 氏（大船渡津波伝承館 館長）元さいとう製菓（株）専務取締役で、東日

本大震災の際は社員の避難誘導を行いながら高台に避難し、犠牲者を出すことなく命をとり

とめたこと等、ご自身の体験をもとに津波の恐ろしさや避難の重要性、普段からの防災対策

の啓発を語られました。



日付 曜日 時　間

1 火 14:00～16:00

2 水 13:00～16:00

7 月  9:30～11:30

9 水 初音会 13:00～16:00

10 木 生涯学習子育て部会 19:00～

12 土 秋桜グループ 14:00～15:00

14 月 サロン「なごみ」  9:30～11:30

16 水 初音会 13:00～16:00

17 木 地域づくり部会 19:00～

21 月 15:00～16:00

23 水 初音会 13:00～16:00

 9:30～12:00

 9:30～16:00

28 月  9:30～11:30

ホール

会議室

和室

全館

内　容 場　所

ペタンククラブ　　　 ホール

全館

ホール初音会

サロン「なごみ」

サロン「なごみ」

24 木

ホール

ホール

全館

和室

ホール

ホール

福寿大学・追悼法要と法話・閉校式 ホール

なごみごらく部　手芸

なごみごらく部　健康マージャン

交流センター利用・行事予定カレンダー

南砺中央図書館の本を

東太美交流センターで読むことができるようになります

令和4年3月10日（木）より中央図書館の本が毎月入れ替えで東太美交流センターに

配置されます。

皆さんセンターにお越しのさいにご利用下さい。

また、ご希望の本があれば事務局に連絡下さい。 ☎５５－１２２４

南砺市では、結婚を希望する独身男女の応援をするため『あなたと私を結ぶ赤い糸プ

ロジェク ト（ＡＩＰ４８）』 に取り組んでいます。「婚活倶楽部なんと」を設置して、

出会いの場の提供や自分磨きのための講座を開催しています。  

２０２１年１２月１３日現在、「婚活倶楽部なんと」の市内居住の成婚カップルは、

１５３組いらっしゃ います！！  

「婚活倶楽部なんと」は南砺市が運営する組織なので安心して加入いただけます。 

 〇 加入方法及び加入できる方  

25 歳以上から概ね 50 歳未満までの独身男女で、次の要件をすべて満たす方です。 

（1）できるだけ早く結婚したい方（できれば１年以内に）  

（2）市内にお住まいの方または、結婚後、市内に住むことを希望される方  

（3）定職または、安定した収入がある方（家事手伝いの方も可） 

 〇 加入登録費用及び年会費はすべて無料です。 

   ※イベント参加費のみ別途必要となります。  

【問い合わせ先】 南砺で暮らしません課 婚活支援事業係 

 ℡ 0763-23-2037 （10:00～19:00）  



山田新田用水路江浚いの実施に伴う断水について

日 時 令和４年３月２７日（日）

午前６時から午後５時まで

断水区間 山田新田用水路

※JA東太美地区センターから下流

お知らせ

なごみごらく部

1/14（木） 手芸教室と健康マージャン

すまいる広場

新型コロナウイルス感染の拡大

により中止します

手芸教室では米田恵子先生にお雛様

ストラップづくりを指導していただき、健

康マージャンは福寿会さんに協力を得て

たくさんの愛好者で盛り上がりました。

「どんなものでもいいから女性用衣類を売ってほしい」と女性から電話があり、

着物類を見せたが「アクセサリーや金貨はないか」と男性にせかされ、慌てて

叔母の形見や亡夫からもらった指輪など貴金属を出した。

すると合計１，２００円の明細とお金を渡され物品をもちかえられた。

貴金属をだしてしまったことを後悔している。取り戻したい。（７０歳代 女性）

令和４年２月号



サロンなごみの風景

７日

１4日

２1日

貯筋体操

血圧測定
大正琴鑑賞

春分の日

オカリナ演奏貯筋体操

サロン休み

２８日 ７５３運動 子ども達とゲームで交流

1/24 おはなしJA夢の読み聞かせ 1/31 中山佳明さん所有の蓄音器でなつかしのレコード鑑賞

2/7 寅年にちなみ折り紙で虎を折りました。

2/7 トラのパンツの歌に合わせて楽しく身体を

動かしました。

2/14 753運動

2/14 ひふみ会の三味線と唄に合わせ踊りを鑑賞しました。

2/21 コロナ感染拡大のため小谷先生の貯筋体操をし、お雛様ストラップを作る予定でしたが時間を短縮

して事前にスタッフが作ったストラップを持ち帰っていただきました。


