
３月号

№８３ 令和８年２月２５日 発行

開 館 日 月～金曜日（土日、祝日休館）

利用時間 ９時～１７時

時間外・休館日 （予約のみ利用可）

〒939-1756 南砺市土生新５２２-３

TEL・FAX：０７６３－５５－１２２４

メール higashifutomi.kmn@gmail.com

ホームページ  https://higashifutomi-kc.7104.info

行事のお知らせ



活 動 報 告



週一サロン「なごみ」 ほっとあっとなんと体操７年継続賞 受賞

週一サロン「なごみ」

℮



南砺市　世帯数　17,435戸（-14） 福光地域　世帯数　5,855戸(-11） 東太美地区　世帯数　340戸( -1）

男　　21,748人（-55） 男　　　7,224人（-26） 男　　   473人（ -2）　

女　　23,313人（-53） 女　　　7,763人（-24） 女　　   490人  ( -1）

合計　45,061人（-108） 合計　  14,987人（-50）　 合計　   963人  ( -3）

令和８年1月末現在　人口・世帯数　※（　）内は先月比


