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地域づくり小委員会 開催

⑤不用品リユース事業：まだ使える使用済みの製品等

を欲しい人に譲って使って貰う「リユース」の仕組み

をつくり、地域で資源有効利用促進の取り組みを行う

（昨年は１０月２日の文化祭でフリーマーケットを

開き、家庭で眠っている物品を寄付して頂き、低価格

で販売しました。残った衣類は「古着ｄｅワクチン」

センターに寄付し海外支援に役立てました）

※３月号に記載した、南砺市人口（男女合計：令和5年1月末現在）47,778人⇒正しくは

47,696人でした。訂正の上お詫び申し上げます。

３月１日（水）、地域づくり小委員会を開催

しました。令和５年度住民自治推進交付金におけ

る地域事業推進の取組事業、令和５年度改選の各

種団体役員、各部会からの連絡事項について等協

議しました。

新たに下記の事業を計画しています。

①健康づくり推進事業：地域での健康づくり活動（フレイル予防活動・健康診断や

がん検診の啓発）、高齢者の各種検診等のウェブでの予約申込代行、健康づくりに

関する講座の開催

②eスポーツ活用・スマホ等操作支援事業

③子ども地域食堂運営事業（年２回）

④コミュニティーカフェ運営事業：毎週火曜日9：30～１６：0０、交流センター

において多世代の交流を深められるカフェを開設

（地域づくり部会）

南砺市　世帯数　17,491戸（-11) 福光地域 世帯数 5,891戸 ( -12） 東太美地区　世帯数 337戸（±0）

男　　22,882人（-59） 男　　　7,680人（-17） 男　　   514人（ ±0）　

女　　24,714人（-41） 女　　　8,285人（-15） 女　　   518人  (-2）

合計　47,596人（-100） 合計　  15,965人（-32）　 合計　1,032人（ -2）

令和5年2月末現在　人口・世帯数　※（　）内は先月比



　　　

生涯学習子育て部会 開催

【農村RMO（農村型地域運営組織）とは】

人口減少が顕著な「中山間地域」の農地保全と農業を主軸に、住民、法人、自治会など

が一体となって「地域経営」に取り組む組織のことです。

※ RMO… Region Management Organization の略

2月20日（月）農村RMO推進フォーラム開催

47,696人でした。訂正の上お詫び申し上げます。

（生涯学習子育て部会）

2月２０日（月）、北陸農政局・時事通信社共催

による「農村RMO推進フォーラム」が金沢で開催

され、東太美交流センターホールでもオンラインで

参加しました。

北陸農政局の挨拶・説明の後、まず金沢大学能登

里山里海SDGｓ研究部門特任助教授 淑瑠ラフマン

氏の基調講演があり、その後、かみきた地域むらづ

くり協議会（新潟県見附市）、釜ヶ淵みらい協議会

（富山県立山町）、なたうちふるさとづくり協議会

（石川県七尾市）の各代表者がそれぞれの取り組み

等話されました。熊本大学 熊本創生推進機構・

教授/地域連携部門長（富山大学名誉教授）金岡省吾

氏がコーディネーターをつとめられました。

3月9日、生涯学習子育て部会を開催しました。令和４年度の事業報告、令和

５年度の事業計画（案）、事業の実行委員会設置について等協議しました。

令和５年度は新事業として、①ウォークラリー（東太美史跡めぐり）、②健康

づくり講座（年３回）、③eスポーツ体験会 を計画しています。

日付 曜日 時　間

1 土  17:00～

3 月 　9:30～11:30

9 日 　7:00～20:00

10 月 　9:30～11:30

10 月  19:00～

13 木  13:30～16:00

15 土  13:30～

17 月 　9:30～11:30

19 水 なごみ　ごらく部（絵手紙） 13:30～15:30

21 金 なごみ　ごらく部（デッサン・ペン画） 13:30～15:30

24 月 　9:30～11:30

27 木 なごみごらく部（健康マージャン） 　9:30～16:30

東太美壮年クラブ総会 和室

富山県議会議員選挙の投票日 ホール

和室

なごみごらく部（手芸） 会議室

和室

和室

東太美地域づくり協議会運営委員会 ホール

東太美地域づくり協議会総会 ホール

サロン「なごみ」

内　容 場　所

ホール

ホール

サロン「なごみ」

サロン「なごみ」

サロン「なごみ」 ホール

ホール

交流センター利用・行事予定カレンダー４月



３月すまいる広場の様子

【なごみごらく部】の様子

４月１３日（木）手芸クラフトバンドで作るバック （第２木曜）

材料代 が必要です。

４月１９日（水）絵手紙 （第３水曜） 会費 800円

４月２１日（金）デッサン・ペン画 （第３金曜）会費 800円

４月２７日（木）健康マージャン （第４木曜）

３/４ ハートのオーナメントを作りました。

子ども達は素早く組み立て，２つめも挑戦していました。

ジェンガを使ってドミノ倒しにも挑戦 しました。

２/17 ペン画とデッサンの様子

４月のすまいる広場は、お休みします。

４月【なごみごらく部】

サロンなごみのイベント紹介

４/２４

風香の会の演舞

総勢１６人による優雅な舞にご期待ください 

たくさんの方のご来場をお待ちしております。
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４月１９日（水）絵手紙 （第３水曜） 会費 800円

４月２１日（金）デッサン・ペン画 （第３金曜）会費 800円

４月２７日（木）健康マージャン （第４木曜）

３/４ ハートのオーナメントを作りました。

子ども達は素早く組み立て，２つめも挑戦していました。

ジェンガを使ってドミノ倒しにも挑戦 しました。

２/17 ペン画とデッサンの様子

４月のすまいる広場は、お休みします。

４月【なごみごらく部】

サロンなごみのイベント紹介

４/２４

風香の会の演舞

総勢１６人による優雅な舞にご期待ください 

たくさんの方のご来場をお待ちしております。

サロンなごみの風景

2/20 民謡（こきりこ節）

講師の大瀬さんにささらの使い方等を

ならいました。

2/27 ピアノコンサート

今年も梅野靖子さんによる演奏会を開催しました。

優しいメロディにやすらぎました。

3/6 ハートのオーナメントづくりで

指の運動もかねて楽しくすごしました。

3/11 南砺レディ分団に

よるパネルを使って火災

報知器・野焼き・１１９番

通報等の説明を聞きました。

・台所での火災報知器は温度検知の機器を使うと

よい。（煙の検知器だと湯気などで誤作動をおこ

すおそれあり）

・田んぼの中での携帯からの１１９番通報は5ｍ

範囲の場所の確認ができる。

・１１９番で要請した場合の病院は砺波広域圏内

の病院に搬送される。

・野焼きの規制は国が定めているので基本しては

いけない。しかし、例外もありうる。

3/20 折り紙（チューリップ）

お花畑をつくりました。個性あふれた作品

に仕上がりました。

交流センター玄関ホールに展示します。

こられた時に皆さんの作品をご覧ください。

たくさんの質問がでましたがその中での回答は下記

のとおりです。

３日

１０日

１７日

２４日 ７５３運動 民謡鑑賞

【風香の会】

貯筋体操 薬の話

【渡辺悦子さん】

７５３運動

血圧測定
トランプ

貯筋体操 折り紙 「こいのぼり」作り


